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ACTUALITATE

Vremea se răceşte 
brusc şi vin ploile
În locul caniculei vin ploile, iar temperaturi-
le vor fi  mai mici cu 10 grade Celsius. Maxi-
mele nu mai trec de 28 de grade. Pagina 2

EDUCAŢIE

UBB Cluj, număr 
record de înscrieri
Mai sunt trei zile de înscrieri pentru admiterea 
la Universitatea Babeş-Bolyai, iar Universita-
tea a depăşit cifrele din anul trecut. Pagina 4

SOCIAL

Cât de scump e să creşti 
un copil în România
Părinţii care au doi copii vor cheltui cel puţin 
1 milion de lei pentru creşterea acestora pâ-
nă la terminarea liceului. Pagina 5

EDUCAŢIE

Cine ne educă copiii?
Dezastru la examenul de Titularizare. Nici 
măcar jumătate dintre profesori nu au obţinut 
peste 7, nota minimă necesară. Pagina 3

SĂNĂTATE

Poţi mânca sănătos 
cu bani puţini?
Să mănânci sănătos a ajuns să fi e foarte 
scump. Preţurile la peşte, ulei de măsline şi 
fructe au crescut enorm.  Pagina 5
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Explozie a cazurilor de Covid. Infectările au crescut cu 60% într-o săptămână.
În ultima săptămână s-au înregistrat 

cu 60% mai multe cazuri de infectări cu 

Sars-Cov-2 decât în săptămâna preceden-

tă. De altfel, după cum arată datele pre-

zentate de platforma graphs.ro, proiect 

dezvoltat de clujeanul Dragoş Vana.

Astfel, în săptămâna 15 – 21 iulie au fost 

raportate 2.015 cazuri Covid-19, o creştere 

puternică comparativ cu săptămâna 8-14 iu-

lie, când au fost raportate 759 de infectări.

După cum semnalează sursa citată, gra-

dul de pozitivare este de peste 20%.

„Creştere cu 60% a cazurilor de Covid 

faţă de săptămâna trecută. 21% pozitiva-

rea”, notează Dragoş Vana pe pagina sa 

de Facebook.

Pe parcursul săptămânii 15-21 iulie au 

fost raportate 11 decese, creştere de 120% 

faţă de săptămâna precedentă.

În ultimele săptămâni, numărul cazu-

rilor de Covid-19 a crescut la nivel eu-

ropean. În Marea Britanie, infecţiile au 

crescut cu mai mult de 33%. Creşterea 

numărului de cazuri la nivel european 

este explicată şi prin călătoriile prileju-

ite de campionatul european de fotbal 

EURO 2024.

În ciuda apariţiei unor noi variante, 

simptomele enumerate în orientările ofi -

ciale au suferit modifi cări minime sau in-

existente. Acestea pot include o tempera-

tură ridicată sau frisoane, o tuse nouă, 

continua, o pierdere sau o modifi care a 

simţului mirosului sau al gustului, difi -

cultăţi de respiraţie, senzaţie de obosea-

lă sau epuizare, dureri de cap, de gât, nas 

înfundat, pierdere a apetitului sau diaree.

Ce faci dacă te infectezi? Rămâi aca-

să, odihneşte-te, hidratează-te, ia para-

cetamol sau ibuprofen dacă ai nevoie şi 

foloseşte miere pentru tuse (nu este re-

comandat în cazul bebeluşilor cu vâr-

sta sub 1 an). Nu te întinde pe spate 

când tuşeşti şi evită ventilatoarele. Es-

te indicat să iei legătura cu medicul tău 

de familie pentru un tratament cores-

punzător. Cei infectaţi sunt sfătuiţi să 

stea izolaţi 10 zile.

50 mil. € pentru modernizarea sistemului de termoficare

Războiul cu ppoluarea

Patru clădiri, două parkinguri și două școli, au fost dotate cu sute de panouri fotovoltaice, echivalentul plantării
a 3.300 de copaci. Primăria intenționează să instaleze panouri fotovoltaice pe toate clădirile publice din oraș pentru 
ca municipiul Cluj-Napoca să ajungă în primele 100 orașe din UE neutre din punct de vedere climatic.  Pagina 3

Primăria Cluj-Napoca derulează un proiect de modernizare a sistemului centralizat de termoficare, 
iar în urma investiţiilor în surse nepoluante de energie, clujenii vor plăti un preţ mic la gigacalorie.  Pagina 6
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