,,Mergeam drogat la incubatorul fiului meu”

Povestea lui R., membru Narcoticii Anonimi Cluj, nu este una comoda. Nu este spusd sa impresioneze. Este 0 marturie cruda,
directa, despre felul in care un om poate aluneca spre autodistrugere, in timp ce, in exterior, pare ,,in contro
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ADMINISTRATIE
Lucrari feroviare
intre Poieni si Alesd

Constructorii pot incepe lucrarile pe ulti-
mii 35 de km intarziati ai tronsonului ca-
re trece prin defileul Crisului.  Pagina 6

ECONOMIE

Painea s-ar putea
scumpi cu pana la 35%
Romanii ar putea plati cu peste 35% mai

mult pentru paine pe fondul scumpirii
motorinei si a gazelor naturale. Pagina 2

EDUCATIE
UMF Cluj, proiecte
de 70 mil. € in 2025

2025 a insemnat pentru UMF Cluj anul inves-
titillor 1n cercetare si inovare, dar si moderni-
zarea infrastructurii educationale.  Pagina4

POLITICA
Zile numarate
pentru Coalitie

»N-avem de ce sd mai facem parte dintr-o
coalitie care guverneaza in acest mod”, spu-
ne Sorin Grindeanu, liderul PSD. Pagina 6

ADMINISTRATIE

Parcul Feroviarilor

a fost nominalizat

la Bienala de Ahitectura

Prin revitalizarea Parcului Feroviarilor, acest
spatiu verde a redevenit una dintre cele mai
atractive zone ale Clujului. Pagina 4
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ANAF, dar fara nervi

Un clujean a cut in 2 ore ce ANAF nu reuseste de ani

In contextul in care digitalizarea ANAF se realizeaza cu jumétati de masura, un clujean da

lectii Fiscului in materie de eficienta si acces digital pentru firme: o platforma moderna ce
ofera interactiune rapida si date in timp real pentru contribuabili si antreprenori. Pagina3

EXTERNE

Proteste masive anti Donald Trump in Statele Unlte aIe Americii si Europa

Proteste de amploare impotriva adminis-
tratiei Trump au avut loc sambadta in orase de
pe intreg teritoriul Statelor Unite, in cea de-a
treia editie a manifestatiilor ,,No Kings” / ,,Fa-
rd regi”, care au adunat anterior milioane de
participanti, relateaza presa internationald.

Organizatorii au comunicat ca miscarile
vizeaza politicile promovate de presedintele
american Donald Trump, inclusiv razboiul
din Iran, controlul imigratiei cu ofiteri din
agentiile federale si cresterea costului vietii.

,Trump vrea sd ne conducd precum un
tiran. Dar aici este America, iar puterea a-
partine poporulu, nu unor regi autopro-
clamati sau aliatilor lor miliardari”, au afir-
mat organizatorii.

Potrivit acestora, cel putin opt mili-
oane de oameni au participat, sambata,
la marsuri si mitinguri impotriva actua-
lie administratii republicane. Au fost or-
ganizate peste 3000 de actiuni in toate
cele 50 de state.

Un purtator de cuvant al Casei Albe a ca-
talogat protestele drept ,,sedinte de terapie

Foto: EPA/CHRIS TORRES/ Agerpres

Un balon gonﬂabll gigantic reprezentandu-I pe Donald Trump este purtat de activisti in tlmpul protestulul

»No Kings'

pentru sindromul anti-Trump” si a estimat
ca singurii interesati sunt ,,jurnalistii platiti”
sd relateze de la aceste evenimente.

Pe parcursul zilei de sambatad, demon-
stratii au avut loc in aproape toate ma-
rile orase americane, inclusiv New York,
Washington DC si Los Angeles. in Wa-
shington, participantii au ocupat strazi-

", desfasurat in fata Primériei din centrul orasului Los Angeles, California, SUA, pe 28 martie 2026.
Evemmentul este unul dintre cele peste 3.100 de proteste organizate in toate cele 50 de state pe 28 martie 2026.

le din centrul orasului pe tot parcursul
dupd-amiezii, mii de oameni marsaluind
prin capitala SUA.

Protestele nu au fost lipsite de inciden-
te. La Los Angeles, doua persoane au fost
arestate pentru agresarea unor agenti fede-
rali, potrivit Departamentului pentru Secu-
ritate Internd, DHS.



