Elevii se revolta impotriva uniformei
i ,,Nu am fost consultati”.

Uniforma poate schimba felul in care arata elevii, dar nu rezolva problemele care apasa scoala: buIIymg
ul, inechitatea, lipsa sigurantei sau accesul megal la educatie. Elevii sustin ca proiectul privind uniforma

obligatorii:

obligatorie a fost adoptat de Senat fara ca ei sa fie invitati la dezbateri sau consultati.
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POLITICA

Cine controleaza

justitia din interior?

Andrea Chis, propunerea de ministru al

Justitiei in cabinetul Muresan, vorbeste
despre o ,,piramidad a puterii”.  Pagina 3

ADMINISTRATIE
,Vin la Cluj ca la job!"”’

Imagini revoltatoare pe strazi. Trei cerse-
tori, care pretindeau cd au handicap, au
fost demascati de politisti. Pagina 4

EDUCATIE

17 scoli din Cluj,
in programul
anti-analfabetism

17 scoli din Cluj, incluse intr-un program de
peste 1,2 miliarde de lei pentru combaterea
analfabetismului functional. Pagina 2

POLITICA
Se clatina Guvernul
Muresan inainte de vot?

Soarta Guvernului Muresan se decide
madine, insa semnalele politice de pana

acum nu sunt favorabile. Pagina 3
ECONOMIE

Gaz american, factura
romaneasca?

Scandalul gazului american: cine plateste
nota pentru promisiunile facute la Atena?
Pagina 6

|||||||| |||||||| |
9484947260010 ||||

Foto: Facebook Emil Boc

Cluj,

Cluj-Napoca, crestere de 144% a PIB-ului, pe

lovitura in Europa

ste Vilnius, Praga si Varsovia

Clujul explodeaza economic si urcé in topul Europei! in doar opt ani, PIB-ul zonei metropolitane
a crescut cu 144%, intr-un ritm care depaseste cresterile mreglstrate de capitale precum
Vilnius, Praga, Varsovia sau Budapesta. IT-ul, serviciile, investitiile, constructiile, educatia

si antreprenoriatul au devenit motoare importante ale dezvoltarii.

Pagina5

SANATATE

Control medical la fiecare 5 ani: noua strategie a Uniunii Europene

Pentru a reduce numarul deceselor aso-
ciate crizelor cardiace si altor boli cardio-
vasculare, Uniunea Europeana doreste sa
pund accentul pe preventie, propunand
efectuarea unui prim bilant de sanatate ina-
inte de varsta de 35 de ani, urmat de con-
troale medicale periodice intre varstele de
35 si 64 de ani, informeaza luni agentia de
stiri AFP, citatd de Agerpres.

Aceste boli, care afecteaza 62 de milioa-
ne de persoane, inregistreaza o crestere pu-
ternicd, in conditiile in care principalii lor
factori de risc sunt in mare parte cunoscuti
(hipertensiune, colesterol, diabet, obezita-
te etc.) si pot fi redusi, in general, daca
sunt detectati suficient de devreme.

Avand in vedere acest obiectiv, Comi-
sia Europeana le-a propus celor 27 de td-

ri membre sa implementeze controale
obligatorii ale sanatatii cardiovasculare,
pentru toti europenii.

Ea recomanda organizarea a ,,cel putin”
unei programadri la medic inainte de varsta
de 35 de ani, care sa includa madsurarea
tensiunii arteriale si o analiza de sdnge sau
chiar mai multe teste in cazul unor ante-
cedente familiale.

Pentru adultii cu varste cuprinse intre
35 si 64 de ani, Comisia Europeana suge-
reazd ,controale sistematice cel putin o
data la fiecare cinci ani”, insotite de exa-
mindri medicale mai cuprinzdtoare. Aces-
te consultatii ar trebui sa vizeze, de ase-
menea, factorii de risc asociati cu stilul de
viatd, precum si sdndtatea reproductiva,
sandtatea mintala, functia renala si cea re-

spiratorie, indicele de masa corporala si
istoricul familial.

Pentru persoanele cu varste de peste 65
de ani, Bruxelles-ul propune controale me-
dicale efectuate la fiecare trei-cinci ani, cu
investigatii mai aprofundate, precum elec-
trocardiogramele.

»Trebuie sd-i ajutdam pe oameni sa ad-
opte obiceiuri sdndtoase incepand de la
varste mai precoce si sa depistam riscu-
rile mai devreme”, pentru a fi in mdsura
sd intervenim, a explicat comisarul euro-
pean pentru Sandtate, Oliver Varhelyi,
intr-o conferinta de presa. El a mentio-
nat, in special, ratele ridicate ale fuma-
tului si ale utilizdrii tigarilor electronice,
precum si ale obezitatii si sedentarismu-
lui in randul tinerilor.



